
Defi du Gouet - Ploufragan 2010 - 14km

Nom Prénom Cat Club Temps Place Par cat
LE VAILLANT Christian V1 UACA AS TREGUEUX 00:55:08.30 1 1
LE BUAN Renaud SE PAYS DE PAIMPOL ATHLE 00:56:13.70 2 1
RABET Didier V1 UA LANGUEUX 00:57:43.11 3 2
LESTIC Florian JU QUIMPER ATHLETISME 00:58:17.05 4 1
BELLEC Anthony SE CA TROTTE A LA MOTTE 00:59:17.19 5 2
PHILIPPE Jean-Pierre V1 UACA AL PLOUFRAGAN 01:00:05.43 6 3
DIAS Carlos SE UA LANGUEUX 01:00:20.59 7 3
CONNAN Olivier V1 GAZELEC ST BRIEUC 01:00:34.77 8 4
JOANNOT David SE CA TROTTE A LA MOTTE 01:01:30.75 9 4
BOUSMINA Khalifa V1 PAYS DE PAIMPOL ATHLE 01:01:32.80 10 5
THORAVAL Sylvain SE TRIATHLON GUINGAMP 01:01:39.66 11 5
LE ROUX Dominique V1 AS TUB ST BRIEUC 01:02:16.64 12 6
BURLOT Jean-Marc V1 AS 22 LOUDEAC 01:02:34.09 13 7
REDON Anthony SE TEAM HDB 01:02:42.25 14 6
LE DU Yann SE CAP PLOULEC'H 01:02:55.88 15 7
TREVILLY René SE LE PENTHIEVRE ATHLETISME01:04:06.84 16 8
DOMAIN Yoann JU TEAM YANOO 01:05:13.55 17 2
DEPREUX Franck V1 LIDL AVENTURE 01:06:17.64 18 8
TOUBOULIC Nicolas SE STALAVEN 01:06:19.37 19 9
BOULAIRE Gilles V2 LE FOEIL 01:06:56.02 20 1
HELLIO Jean-Pierre V2 UA LANGUEUX 01:07:17.84 21 2
OLLIVRO Erwan SE CA TROTTE A LA MOTTE 01:07:21.53 22 10
TREHOREL Alain V2 AS POMMERET 01:08:03.33 23 3
DURAND Gildas SE LIDL AVENTURE 01:08:23.94 24 11
AMOSSE Camille SE LES SEMELLES DE PLOMB 01:09:07.59 25 12
LESVEN Erwann SE COUREURS DE L'IC 01:09:09.21 26 13
LE QUERE Pascal V1 GWENN HA DU PLUZUNET 01:09:11.80 27 9
KEROUANTON Marc V1 PLUMAUGAT ATHLETISME 01:09:42.13 28 10
L'HOSTIS Joseph V3 AS POMMERET 01:09:56.63 29 1
RAULET Alain V2 AS 22 01:10:14.63 30 4
ROUAULT Gérard V2 AS TREBRY 01:10:39.60 31 5
BOIVIN Jean-Marc V1 LIDL AVENTURE 01:10:58.56 32 11
FOUQUET Frédéric V1 INDIVIDUEL 01:12:03.95 33 12
BOULCH Jean-JacquesV1 GUINGAMP TRIATHLON 01:12:10.14 34 13
DANIEL Jean-Noël V2 ST DONAN 01:12:36.75 35 6
LUCAS Marie-FrançoiseV1 PLUMAUGAT ATHLETISME 01:12:39.13 36 1
LE SAINT Bruno V1 ST GILLES LES BOIS 01:12:48.50 37 14
GUEGAN Jean-Michel V2 PAYS DE PAIMPOL ATHLE 01:13:28.76 38 7
LE HUIDOUX Frédéric V1 PLAINTEL AVENTURE 01:13:50.24 39 15
LEROOY Cornil V2 PAIMPOL 01:14:00.47 40 8
AUDIC David SE TREGUEUX 01:14:07.22 41 14
DIAS ALVES Mario SE LA MEAUGON 01:14:13.74 42 15
GUILLET Marc V2 TREMUSON 01:14:28.99 43 9
VERDES André V3 LES INTREPIDES DES ROSAIRES01:14:41.09 44 2
RUFFET Daniel V2 PLOUFRAGAN 01:14:46.85 45 10
LAGRÉE Thierry V1 AS TUB ST BRIEUC 01:15:05.94 46 16
GUYOT Daniel V2 LA REUNION 01:15:38.38 47 11
PIRIOU Sabine SE ST BRIEUC 01:15:42.28 48 1
MARQUER Marcel V3 AS 22 PLOUGUENAST 01:16:02.90 49 3
CHATTE Yannick V1 PLOUFRAGAN 01:16:53.11 50 17
LE BUHAN Denis V2 LES COUREURS DE L'IC 01:17:28.13 51 12
GEORGELIN Pascal V1 LES KAOLINS DE QUESSOY01:17:42.09 52 18
SIMIER Tanguy SE TEAM YANOO 01:17:45.56 53 16



GREGOIRE Matthieu SE LES SEMELLES DE PLOMB 01:17:50.11 54 17
CABARET Pascal V1 LES SEMELLES DE PLOMB 01:17:59.91 55 19
PROUFF Frédéric V1 PLERIN 01:18:08.83 56 20
COCHERIE Lionel SE TEAM YANOO 01:18:12.51 57 18
ALLIO Gilles V3 LA VAILLANTE ST BRIEUC 01:18:16.31 58 4
CORLAY Patrick V1 YFFINIAC 01:18:25.14 59 21
LENOUVEL Philippe V1 LES COUREURS DE L'IC 01:18:31.76 60 22
LE FEVRE Laurent SE TEAM YANOO 01:18:43.09 61 19
TROEL Erwan SE ST BRIEUC 01:19:06.86 62 20
LE DU Fabrice V1 Non licencié 01:19:12.83 63 23
CARRY Laurent SE LIDL AVENTURE 01:19:37.37 64 21
JOUANNY Pascal V1 PLAINE HAUTE 01:20:19.38 65 24
BIENVENU Jean-Pierre V3 JOINT FRANCAIS 01:20:35.74 66 5
LE BOURHIS Yannick V2 LANMODEZ 01:20:44.46 67 13
CAPITAINE Mathieu SE QUINTIN 01:21:08.67 68 22
TROLETTI Didier V2 PLAINTEL AVENTURE 01:21:13.76 69 14
LE HALPERT François V1 Non licencié 01:21:24.77 70 25
SANGAN Franck V1 QUINTIN 01:21:34.12 71 26
SIMON Gaël SE LANGUEUX 01:21:36.39 72 23
STÉPHAN Sonia V1 CAP PLOULEC'H 01:21:42.93 73 2
ROLLAND Christian V2 PLOUFRAGAN 01:21:45.08 74 15
POINSON Pascal V2 BINIC 01:21:52.80 75 16
BALCOU Jean-Noël V2 PLOURHAN 01:22:00.42 76 17
LE NOTRE Delphine SE ST BRIEUC 01:22:08.25 77 2
LE BARS Frédéric SE LANGUEUX 01:22:29.20 78 24
LORENT Stéphane V1 POMMERET 01:22:50.04 79 27
TREHOREL Roger V2 PLAINTEL 01:23:16.21 80 18
PEREIRA Marie-Noëlle V1 PLAINTEL AVENTURE 01:23:20.45 81 3
BOCQUEHO Stéphane V1 TEAM YANOO 01:23:29.92 82 28
L'HOSTIS Pascal V1 ASPTT FOUGERES 01:23:33.49 83 29
MORVAN Stéphane V1 CAP PLOULEC'H 01:23:53.66 84 30
PRIGENT Arnaud V1 LA VAILLANTE ST BRIEUC 01:25:48.29 85 31
MICHEL Jérôme V1 LA MEAUGON 01:25:48.82 86 32
LE LAY Guylène V1 PLAINTEL AVENTURE 01:26:09.65 87 4
BILLE David V1 PLOURHAN 01:26:11.03 88 33
COMTET Patrice V2 TEAM YANOO 01:26:12.22 89 19
TOUZARD René V2 CHARTRES DE BRETAGNE 01:26:26.06 90 20
ALLO Georges V2 PLOEUC SUR LIE 01:26:28.97 91 21
HÉRY Anne SE MONCONTOUR 01:26:55.36 92 3
PECHEU Jean-Luc V2 PLERIN 01:27:36.94 93 22
LE COQ Céline SE PLAINE-HAUTE 01:28:47.01 94 4
PITEL Christelle SE PLOUFRAGAN 01:28:59.00 95 5
LOYER Aurélie SE LES SEMELLES DE PLOMB 01:30:43.69 96 6
NICOLAS Annie V1 MAROUE 01:30:47.26 97 5
DELANOE Erwan V1 JOINT FRANCAIS 01:31:15.74 98 34
BOURDONNAISHenri V1 ENTRE DUNES ET BOUCHOTS01:31:17.90 99 35
ERHEL Michel V2 PLERIN 01:31:49.32 100 23
COLIN Marc V1 PLOUFRAGAN 01:33:07.81 101 36
THOMAS Yves SE PAYS DE PAIMPOL ATHLE 01:17:15.03 1 1
HAMET Daniel V3 PLERIN 01:34:26.50 102 6
LE VELLY Fabrice V1 AS BEGARD 01:18:28.58 2 1
CABARET Mathieu SE LES SEMELLES DE PLOMB 01:34:46.76 103 25
BESNARD Benjamin SE LES SEMELLES DE PLOMB 01:34:47.27 104 26
OLLIVIER Antoine SE AS BEGARD 01:20:30.60 3 2
HERCOUET Mickaël SE SPORT 2000 TREGUEUX BREZILLET01:20:57.55 4 3
LE CARDINAL Jean-FrançoisSE PLAINTEL AVENTURE 01:21:23.62 5 4



LE GAL Yannick SE ST BRIEUC 01:37:33.83 105 27
SALLIOU Gildas SE ETABLES 01:38:19.45 106 28
LE BERRE Aude SE LES CENT PIEDS BRANDANAIS01:39:28.34 107 7
BARBEDIENNE Alain V2 PLERIN 01:39:38.91 108 24
CUZIAT Brigitte SE CAP PLOULEC'H 01:39:50.90 109 8
BERRIVIN Floriane SE CAP PLOULEC'H 01:39:51.31 110 9
LE LOUET Patrick V1 UACA AL PLOUFRAGAN 01:23:53.07 6 2
ROGON Claude V1 PLAINTEL AVENTURE 01:24:19.47 7 3
COTO Bertrand SE TRAIL DU FOEIL 01:25:09.37 8 5
POISSON Pierrick V1 TEAM HDB 01:27:37.00 9 4
DUVAL Marc V1 ST BRIEUC 01:27:38.65 10 5
CLEMENT Robert V4 RANCE JOGGING 01:43:53.19 111 1
GROT Christophe SE ATHLETIC JAUDY TRIEUX 01:28:34.69 11 6
MORDELET Didier V2 MACADAM 01:28:59.77 12 1
HOUSSIER Yann V1 AS BEGARD 01:29:37.08 13 6
SIMON Edouard V1 JOINT FRANCAIS 01:31:20.91 14 7
LE BIANNIC Christian SE UA LANGUEUX 01:32:13.84 15 7
LACROIX Ernest V2 LES COUREURS DE L'IC 01:32:42.64 16 2
LE LUYER Lucien V2 GURUNHUEL 01:33:17.98 17 3
GELIN Christian V1 PLOUFRAGAN 01:33:24.28 18 8
LORANT Patrice SE TRAIL DE GUERLEDAN 01:33:40.42 19 8
CHAMBRIN Jean-Luc SE BREST 01:33:56.45 20 9
FROC Didier V1 TEAM YANOO 01:34:40.98 21 9
DUGUEST Philippe V2 CJF ST MALO 01:35:51.61 22 4
GAUTHIER François V3 TREGUEUX 01:35:56.71 23 1
LE MEUR Franck V1 AS22 LOUDEAC 01:36:11.10 24 10
LE CHANU Jean-Noël V1 TRAIL DU FOEIL 01:38:00.61 25 11
CARPENTIER Christophe V1 LES INTREPIDES DES ROSAIRES01:38:05.39 26 12
LE BAIL Elodie SE LANNION 01:54:19.86 112 10
HOUZE Kelig SE LANGUEUX 01:54:21.03 113 29
BRIENS Julien SE TEAM YANOO 01:38:55.67 27 10
HERVY Pascal V1 LES CENT PIEDS BRANDANAIS01:39:08.20 28 13
PRIOULT Denis V1 PLOEUC SUR LIE 01:39:19.75 29 14
CHARPENTIER Gaël SE 01:39:36.32 30 11
DERRIEN Xavier SE YFFINIAC 01:39:48.32 31 12
ABGRALL Loïc V1 LES COUREURS DE L'IC 01:40:09.58 32 15
DELALANDE Raymond V1 LA VAILLANTE ST BRIEUC 01:40:21.12 33 16
BOUTOU Jean-Yves V2 TRESSIGNAUX 01:40:26.00 34 5
LE MERDY Yann SE TEAM TRIEUX AVENTURE 01:40:34.05 35 13
TAILLARD Didier V2 AS TREGUEUX 01:41:11.25 36 6
HORN Manu SE LA VAILLANTE ST BRIEUC 01:41:34.05 37 14
DELABARRE Jean-Claude V1 UACA ETABLES/MER 01:41:50.83 38 17
MOREL Franck SE T3 TEAM 01:42:42.89 39 15
LE DIOURON Yannick V1 Non licencié 01:43:35.05 40 18
FILET Emmanuel V1 ST BRANDAN 01:43:46.17 41 19
ANDRE Mickaël SE RENNES 01:44:09.41 42 16
LE POTIER Jérôme SE TEAM YANOO 01:44:11.01 43 17
QUÉRÉ Philippe V1 PLOUFRAGAN 01:44:25.50 44 20
ROCABOY Jean-Yves V3 ST BRIEUC 01:44:42.52 45 2
REMINGOL Guillaume SE HANDBALL PLERIN 01:45:25.96 46 18
BENIKHLEF Alain V1 PLEDRAN 01:45:27.24 47 21
HERCOUET André V3 TREGUEUX 01:45:39.11 48 3
MOUSSEAUX David V1 LANGUEUX 01:46:01.91 49 22
THEBAULT Christophe SE Non licencié 01:46:06.68 50 19
ROBIN Patrice V1 PLERIN 01:46:33.41 51 23
LE NAY Stéphane V1 PLAINTEL AVENTURE 01:47:26.01 52 24



FRABOLOT Jean-Claude V2 ST BRIEUC 01:47:26.64 53 7
CHASTEL Thierry SE LA VAILLANTE ST BRIEUC 01:47:27.16 54 20
POHU Olivier SE AS TUB ST BRIEUC 01:49:14.03 55 21
LINTANF Serge V1 LA VAILLANTE ST BRIEUC 01:49:53.00 56 25
LE MAUX Marcel V3 LES CENT PIEDS BRANDANAIS01:49:55.00 57 4
OLERON Mickaël V1 PLEDRAN VENTRE A TERRE01:50:38.71 58 26
LE BERRE Régis V1 LES CENT PIEDS BRANDANAIS01:51:08.83 59 27
HINAULT François V2 JOINT FRANCAIS 01:51:34.35 60 8
CATROS Laurence V1 LES COUREURS DE L'IC 01:51:42.84 61 1
CHAUMETTE Dominique V2 TEAM YANOO 01:51:43.57 62 9
BOUILLIS Stéphane V1 BINIC 01:51:47.70 63 28
ETIEMBLE Bruno V1 TEAM YANOO 01:51:51.28 64 29
THEPOT Stéphane SE ST BRIEUC 01:52:02.84 65 22
LE CAM Jacques V3 Non licencié 01:52:16.46 66 5
COLLET Sébastien SE TREDANIEL 01:52:24.20 67 23
HUON Frédéric V1 TREGUEUX 01:52:37.48 68 30
DIQUELOU Yvan SE PLEDRAN VENTRE A TERRE01:53:49.43 69 24
DIAS Iléna SE UA LANGUEUX 01:54:20.40 70 1
CLEMENT André V2 LA VAILLANTE ST BRIEUC 01:54:21.25 71 10
LE MAREC Christophe SE TEAM YANOO 01:54:41.64 72 25
STANGUENNECChristophe V1 CREDIT AGRICOLE 01:55:09.03 73 31
CORBIN Bernard V1 TEAM HDB 01:55:35.44 74 32
ALLAIN Jacques V2 LA VAILLANTE ST BRIEUC 02:12:15.22 114 25
LE GORREC Yvon V2 LEZARDRIEUX 01:56:18.72 75 11
LE QUÉRÉ Gérard V2 PLOUNEVEZ QUINTIN 01:57:01.61 76 12
LORGERE Annie V1 EAPB 01:57:10.75 77 2
CONNAN Hervé V1 LORIENT 01:57:18.36 78 33
CHRETIEN Cyril SE TREDANIEL 01:57:23.79 79 26
GASTEBOIS Pascal SE AS TUB ST BRIEUC 01:57:24.42 80 27
QUELEN Valérie V1 GURUNHUEL 01:57:48.53 81 3
LANDAIS Serge V1 LA VAILLANTE ST BRIEUC 01:58:13.61 82 34
CHANVRIL Franck SE TEAM YANOO 01:58:14.23 83 28
MISCHLER Pascal V1 PLOUFRAGAN 01:58:30.69 84 35
TOUPIN Isabelle V1 PORDIC 02:00:14.83 85 4
MOUSSEAUX Sylvain SE LA VAILLANTE ST BRIEUC 02:00:15.35 86 29
GAUBICHET Eric V1 LES COUREURS DE L'IC 02:01:53.94 87 36
DOMAIN Emilie ES TEAM OPEL HAMON 02:04:13.03 88 1
HARTMANN Roger V3 DOMLOUP 02:05:23.98 89 6
EDOM Michel SE BELGIQUE 02:07:38.26 90 30
GOURIOU Claude V3 Non licencié 02:07:58.76 91 7
BLANCHARD Anne-Yvonne V1 LE FOEIL 02:08:13.91 92 5
MALARD Loic V2 OUEST ATHLETISME 35 02:08:57.02 93 13
SCHURPF Laurent SE PLEDRAN VENTRE A TERRE02:13:06.07 94 31
PECHEU Gérald SE PLEDRAN VENTRE A TERRE02:15:48.99 95 32
REBOURS Jean-Claude V1 UA LANGUEUX 02:15:49.95 96 37
ANDRÉ Olivier V1 ST AGATHON 00:00:00.00 0 0
BEAUDOT Ollivier V1 PORNIC 00:00:00.00 0 0
BENIKHELEF Alain V1 PLEDRAN VENTRE A TERRE00:00:00.00 0 0
BOIXIERE Jean-Claude V2 LPA 00:00:00.00 0 0
BOULANGER Gérald V1 LIDL AVENTURE 00:00:00.00 0 0
BROUDIC Claudie V1 AC PENVENAN 00:00:00.00 0 0
CALVEZ Benoît SE PLOUISY 00:00:00.00 0 0
CHANVRIL Christophe SE STALAVEN 00:00:00.00 0 0
CHÉREL Hervé V1 CHARTRES DE BRETAGNE 00:00:00.00 0 0
COMTET Henri V2 TEAM YANOO 00:00:00.00 0 0
CONAN Jean-Louis V2 ST BRIEUC 00:00:00.00 0 0



COZLER Morgane SE TRIATHLON GUINGAMP 00:00:00.00 0 0
DUNET Sébastien SE SPORT 2000 TREGUEUX BREZILLET00:00:00.00 0 0
FERNANDES Manuel SE LA MEAUGON 00:00:00.00 0 0
FOUQUET Mathias MI INDIVIDUEL 00:00:00.00 0 0
FRABOLOT Jean-Claude V2 ST BRIEUC 00:00:00.00 0 0
GOUX Aurélien SE PLOUAGAT 00:00:00.00 0 0
GRUEAU Simon SE INDIVIDUEL 00:00:00.00 0 0
GUERARD Elina SE TEAM YANOO 00:00:00.00 0 0
GUYOT Daniel-Félix V2 ST DENIS DE LA REUNION 00:00:00.00 0 0
HERY Anne SE TEAM YANOO 00:00:00.00 0 0
HOUZE Ronan SE LES SEMELLES DE PLOMB 00:00:00.00 0 0
KERRIEN Benoît SE AL PLOUFRAGAN 00:00:00.00 0 0
LE FLOC'H Alain SE AS BEGARD 00:00:00.00 0 0
LE GOFF Franck V1 Non licencié 00:00:00.00 0 0
LE GUEN Sébastien SE LOUARGAT 00:00:00.00 0 0
LE HEGARET Julien SE PLOUFRAGAN 00:00:00.00 0 0
LE HUIDOUX Véronique SE PLAINTEL AVENTURE 00:00:00.00 0 0
LECUYER Régis SE AEM ST-BRIEUC 00:00:00.00 0 0
LEFEBVRE David SE LA BOUILLIE 00:00:00.00 0 0
MAHY Jacky V1 LANDIER CARRELAGE 00:00:00.00 0 0
MAUTRAY Mickaël SE ST GILLES DU MENE 00:00:00.00 0 0
MEST Thierry SE SPORT 2000 TREGUEUX BREZILLET00:00:00.00 0 0
NICOLAS Annie V1 MAROUE 00:00:00.00 0 0
NICOLAS Daniel V2 TEAM YANOO 00:00:00.00 0 0
NICOLAS Sébastien SE PLAINTEL AVENTURE 00:00:00.00 0 0
OMNES Yvon V1 BOURBRIAC 00:00:00.00 0 0
PERROT Emilie V1 PLUMAUGAT ATHLETISME 00:00:00.00 0 0
POISSON Alain V1 LE VIEUX BOURG 00:00:00.00 0 0
RAMEL Loïc V2 AS TREBRY 00:00:00.00 0 0
RAULT Remy V1 Non licencié 00:00:00.00 0 0
REVEL Pascal V1 COURIR ENSEMBLE PLENEUF00:00:00.00 0 0
ROUXEL Jean-Luc V1 Non licencié 00:00:00.00 0 0
SALMON Christian V1 TRIATHLON PAYS DE ST BRIEUC00:00:00.00 0 0
STOHELLOU Julien SE PLOUGONVER 00:00:00.00 0 0
TARDIVEL Ivan SE PLERIN 00:00:00.00 0 0


