
Trail de l'Aven 24km

dimanche 22 janvier 2012 -

232323

Résultats individuels : Trail de l'Aven 24km

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

24km000m

1 GLOUX Patrice 1h43'12'' SEM/74 Sobhi Sport 10695226 1 14,0  173

2 RIO Olivier 1h43'15'' V1M/72 BRE/029 Sobhi Sport Quimper 1 13,9  298

3 LE FLOC'H Thierry 1h46'25'' SEM/73 BRE/029 Team Humblezh 2 13,5  225

4 BOUNEA Raphaël 1h46'57'' SEM/75 BRE/029 Team Humblezh 3 13,5  115

5 TANNE Corentin 1h47'10'' SEM/89 BRE/029 Melgven Aven Trail 4 13,4  328

6 PERROT Claude 1h49'36'' V2M/62 BRE/056 Endurance Shop Vannes 1 13,1  284

7 MASSE François 1h50'36'' SEM/75 BRE/029 Triathlon Gourin 5 13,0  436

8 PLIQUET Guy 1h52'41'' V1M/71 Gourlizon 2 12,8  444

9 VOLANT Arnaud 1h52'42'' V1M/69 BRE/029 Raid Attitude Dz 3 12,8  333

10 LE NADANT Erwann 1h52'43'' V1M/72 BRE/056 Gag Guidel 1421675 4 12,8  241

11 DONNARD Thierry 1h53'13'' V1M/67 BRE/056 Tri-running Lorient 5 12,7  152

12 DENIEL Stephane 1h53'58'' SEM/75 BRE/029 Edern 6 12,6  142

13 NOC Stéphane 1h54'29'' V1M/71 BRE/056 Macadam Pont Scorff 6 12,6  277

14 DERRIEN Nicolas 1h55'06'' SEM/83 BRE/029 Quimper 7 12,5  146

15 LARGENTON David 1h55'07'' V1M/70 BRE/029 Plouzané 7 12,5  212

16 LE MAO Michel 1h57'00'' V2M/55 BRE/029 Courir Avec Brin D'avoine 2 12,3  238

17 KERNINON Mickael 1h57'00'' SEM/75 Mahalon 8 12,3  205

18 GUYADER Gérard 1h57'46'' V2M/62 Tamalou Mellac 3 12,2  193

19 LE STER Gilles 1h58'03'' V2M/59 BRE/029 Foulées Concarnoises 4 12,2  253

20 PODER Jean-luc 1h59'03'' V1M/68 BRE/029 Fouesnant 8 12,1  289

21 JAVER Patrice 1h59'24'' V2M/62 BRE/029 Foulees Nature Guengat 5 12,1  199

22 GOUIFFES Didier 2h00'06'' V1M/64 BRE/029 Rosporden Oxygene 9 12,0  175

23 CARIOU Hugo 2h00'48'' SEM/78 BRE/029 Raid Attitude Dz 9 11,9  125

24 CORNU Christophe 2h00'57'' V1M/67 BRE/056 Tri-running Lorient 10 11,9  135

25 ROUSSELOT Yannick 2h00'58'' V2M/62 BRE/056 Tri Running Lorient 6 11,9  305

26 VOLANT Christophe 2h01'11'' SEM/80 BRE/029 Quimper 10 11,9  324

27 BERTRAND Philippe 2h01'33'' V1M/72 BRE/029 Koala 2957150138 11 11,8  106

28 LE TROADEC Nicolas 2h01'35'' V1M/71 Saint-hernin 12 11,8  255

29 LAURENT Paul 2h02'01'' V1M/65 BRE/029 Us Bannalec 13 11,8  214

30 LOUARN Olivier 2h02'56'' V1M/70 BRE/029 Les Foulées Varzécoises 14 11,7  264

31 URVOAZ Michel 2h03'12'' V1M/69 Rando Vtt 15 11,7  321

32 DE PENANROS Axel 2h03'19'' V2M/61 7 11,7  140

33 FER Mickael 2h03'20'' SEM/74 BRE/029 Concarneau 11 11,7  159

34 GICQUEL Antony 2h04'13'' V1M/72 BRE/022 As Orange Cesson 16 11,6  171

35 BRÉHÉLIN Stéphane 2h04'14'' SEM/76 BRE/029 Pluguffan Footing 12 11,6  116

36 DENNIEL Michel 2h04'23'' V2M/61 BRE/029 Pluguffan Footing 8 11,6  143

37 PLOUZENNEC Pascal 2h05'37'' V1M/68 BRE/029 Brin D'avoine 17 11,5  331

38 LE MEROUR Patrick 2h05'41'' SEM/77 BRE/029 Triathlon Club Quimper 13 11,5  239

39 LANDOUARD Frédéric 2h05'56'' SEM/80 BRE/029 Quimper 14 11,4  209

40 LAUNAY Thierry 2h06'08'' V1M/66 BRE/029 Sna Fouesnant 280366 18 11,4  213

41 DOUGUET Bernard 2h06'18'' V1M/65 BRE/029 Raid Attitude Dz 19 11,4  154

42 LE GOC Sebastien 2h06'25'' SEM/76 BRE/029 Rosporden 15 11,4  231

43 LE GOC Mickael 2h06'27'' SEM/73 BRE/029 Rosporden Oxygene 16 11,4  229

44 LAMARRE Cyrille 2h06'30'' V1M/71 BRE/029 Courir Ensemble Plomelin 20 11,4  208

45 ALVEZ DA COSTA Patrice 2h06'47'' SEM/73 17 11,4  443

46 LE ROUX Bruno 2h06'48'' V1M/66 BRE/029 Saint Thurien 21 11,4  249

47 FLOCH Ronan 2h07'39'' V1M/72 BRE/029 Pont De Buis 22 11,3  435

48 CAMPION Regis 2h07'45'' SEM/83 Raid Fs 18 11,3  124

49 HEMON Steven 2h07'53'' SEM/78 BRE/029 Brin D'avoine 19 11,3  330

50 BURGAUD Pascal 2h08'16'' SEM/74 BRE/029 Brest 20 11,2  119

51 THOMAS Frederic 2h08'18'' V1M/67 BRE/029 Courir Avec Brin D'avoine 23 11,2  317

52 GARGAM Yannick 2h08'20'' V2M/55 BRE/029 Rederien Ar Braden Quimper 9 11,2  166

53 LAYOUR Fabrice 2h08'28'' SEM/74 BRE/029 Redeg 29 21 11,2  335

54 DAVID Christian 2h08'39'' V1M/71 BRE/029 Courir Avec Brin D'avoine 24 11,2  137
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55 BERTRAND Didier 2h08'54'' V2M/60 BRE/029 Foulées Concarnoises 10 11,2  105

56 TOULLEC Mélanie 2h08'55'' SEF/79 BRE/029 Humblezh 1 11,2  319

57 GARREC Martine 2h09'06'' V1F/72 Gourlizon Sports 1 11,2  168

58 GUEGUEN Mickael 2h09'12'' SEM/80 BRE/029 Mil'pat De L'aulne 22 11,1  183

59 LE BRAS Patrice 2h09'16'' SEM/80 BRE/022 Pordic 23 11,1  219

60 PERU Eric 2h09'17'' V1M/66 BRE/029 Foulees Concarnoises 25 11,1  285

61 COMI Frédèric 2h09'21'' SEM/74 BRE/029 Raid Fs 24 11,1  338

62 CAUDAN Patrice 2h09'26'' V1M/67 BRE/029 Triathlon Club De Quimper 26 11,1  129

63 SIBIRIL Yann 2h09'41'' V1M/68 Marine Nationale 27 11,1  312

64 CADORET Gwendal 2h09'43'' SEM/78 BRE/056 Queven Athletisme 1414543 25 11,1  122

65 LE DREAU Guy 2h09'46'' V2M/58 BRE/029 Courir À Chateaulin 11 11,1  344

66 PETREAU Jeremy 2h10'01'' SEM/80 POI/086 Eca Smarves Vernon 918496 26 11,1  287

67 LE VELLY Daniel 2h10'08'' SEM/76 BRE/029 Ca Guilers 1317989 27 11,1  256

68 MAGUET Yves 2h10'10'' SEM/75 BRE/029 Gouesnach 28 11,1  337

69 POULIQUEN Dominique 2h10'12'' V1M/63 BRE/029 Rosporden Oxygene 28 11,1  291

70 MARZIN David 2h10'19'' SEM/75 BRE/029 Carhaix 29 11,1  271

71 SELLIN Erwan 2h10'23'' V1M/70 BRE/029 Individuel Concarneau 29 11,0  310

72 LE VIOL Bernard 2h10'28'' V2M/59 BRE/029 Brin D'avoine 12 11,0  336

73 LANN Jean Yves 2h10'33'' V1M/64 BRE/029 Rosporden 30 11,0  210

74 ROCHARD Jean-luc 2h10'34'' V1M/63 BRE/029 Rosporden Oxygène 31 11,0  303

75 LE GOC Nicolas 2h11'00'' V1M/69 BRE/029 Foulée Varzecoise 32 11,0  230

76 LE DU Patrick 2h11'04'' V1M/66 Courir À Coray 33 11,0  224

77 GORAGUER Jean-luc 2h11'43'' V2M/62 BRE/029 Semelle Douarneniste 13 10,9  174

78 VIGOUROUX Jean-lc 2h12'10'' V1M/66 BRE/029 Courir À Chateaulin 34 10,9  345

79 LENNON André 2h12'13'' V1M/65 BRE/029 Plogonnec 35 10,9  258

80 LE GOFF Solenn 2h12'22'' SEF/81 BRE/029 Sna 2 10,9  232

81 GRAVE Samuel 2h12'23'' V1M/64 BRE/029 Sna Fouesnant 36 10,9  178

82 LE PAPE Gilles 2h12'29'' V1M/66 BRE/029 Kemper Vtt 37 10,9  246

83 GARREC Jean-luc 2h12'52'' V1M/65 Gourlizon Sports 38 10,8  167

84 LE SAUSSE Bruno 2h13'00'' V1M/69 Team Tamalou Mellac 39 10,8  250

85 LIDURIN Gilles 2h13'04'' V1M/70 BRE/029 Quimper 40 10,8  263

86 VIGOUROUX Xavier 2h13'13'' SEM/76 BRE/029 Triathlon Dauphin De L'elorn 30 10,8  343

87 LE GUEN Vincent 2h13'20'' SEM/85 P-L/044 Team Conseils Courseapied.com 1363296 31 10,8  233

88 LE DAIN Nicolas 2h13'36'' V1M/64 BRE/029 Asfp 29 325784 41 10,8  222

89 LECLUSE Guillaume 2h13'39'' SEM/86 BRE/029 Tregunc 32 10,8  257

90 GUEGUEN David 2h14'17'' SEM/77 BRE/029 Ergué Vras Court 33 10,7  182

91 RANNOU Alain 2h14'29'' V1M/65 BRE/029 Melgven 42 10,7  329

92 THIEC Philippe 2h14'35'' V1M/65 Saint-thurien 43 10,7  316

93 LE BEC Gilbert 2h14'46'' V2M/62 BRE/029 Asfp 29 649513 14 10,7  217

94 GUEGUEN Guillaume 2h15'11'' SEM/75 BRE/029 Sna Fouesnant 34 10,7  181

95 RANNOU Bertrand 2h15'38'' V1M/70 Gourlizon Sports 44 10,6  295

96 GUILLOU Samuel 2h16'01'' SEM/82 BRE/056 Ntx Sene 35 10,6  190

97 COLLOREC Bruno 2h16'18'' SEM/74 BRE/029 Team Yanoo Run 36 10,6  133

98 RAVALEC Yann 2h16'27'' V1M/72 BRE/029 Breizh Team Tbm Tri Running 45 10,6  296

99 LEVASSEUR Gildas 2h17'19'' V1M/70 BRE/029 Foulee Concarnoise I 46 10,5  261

100 GUILLOU Gwénaëlle 2h17'24'' V1F/70 BRE/029 Les Lapines De Gwengad 2 10,5  188

101 LE GALL Erwann 2h17'49'' SEM/77 Raid Fs 37 10,4  226

102 PLANTEC Fabrice 2h17'53'' V1M/70 BRE/029 Saint-évarzec 47 10,4  288

103 POULHALEC Didier 2h18'03'' V1M/70 Ind 48 10,4  290

104 BERTRAND Frédèric 2h18'14'' V2M/57 BRE/029 Foulées Concarnoise 15 10,4  437

105 JEANNEAU Nathan 2h18'31'' SEM/75 BRE/029 Rosporden 38 10,4  200

106 GUILLOU Stephane 2h18'37'' V1M/72 BRE/029 Quimper 49 10,4  191

107 LE MOAL Thierry 2h18'38'' V1M/64 BRE/029 Sna Fouesnant 50 10,4  240

108 LE GARS Marc 2h18'39'' V2M/60 BRE/029 Sna Fouesnant 16 10,4  227

109 PALUD Yoann 2h18'43'' SEM/77 BRE/029 Pluguffan Footing 39 10,4  279

110 RIVOAL Christian 2h18'54'' V2M/57 Gourlizon Sport 17 10,4  300

111 LAYOUR Ludovic 2h19'01'' SEM/76 BRE/029 Redeg 29 40 10,4  441

112 LE GUERN Michel 2h19'39'' V2M/61 BRE/029 Legion St Pierre 18 10,3  234

113 HALL Jean-luc 2h19'40'' V2M/60 BRE/029 Légion Saint Pierre 19 10,3  195

114 GESTIN Jean-luc 2h20'06'' V2M/58 BRE/029 Rosporden Oxygene 20 10,3  170

115 FLOCH Alain 2h20'08'' V1M/66 Plogastrail 51 10,3  164

116 DURAND Philippe 2h20'41'' V1M/64 BRE/029 Foulée Nature Guengat 52 10,2  155

117 CADIOU Nicolas 2h20'59'' V1M/71 Gourlizon Sport 53 10,2  121

118 GOURLAY Robert 2h21'34'' V2M/54 BRE/029 Semelles Douarnenistes 21 10,2  176

119 LE PAGE David 2h21'46'' SEM/78 BRE/029 Quimper 41 10,2  244

120 FLOCHLAY Celine 2h21'54'' V1F/64 Gourlizon Sport 3 10,1  165
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121 ALLEE Maël 2h22'04'' ESM/ BRE/029 Brest 1 10,1  101

122 PAGEAU Claudine 2h22'53'' V2F/59 BRE/029 Les Gazelles Des Foulées 1 10,1  278

123 EMIG Philippe 2h23'04'' V1M/65 BRE/029 Rederien Ar Braden 54 10,1  342

124 TANGUY Yves 2h23'30'' V1M/63 BRE/029 Sna Fouesnant 55 10,0  315

125 DURAND Emmanuel 2h23'33'' V1M/71 BRE/029 Sna Fouesnant 56 10,0  445

126 JOINTRE Pascal 2h23'34'' V1M/66 BRE/029 Ergué-gabéric 57 10,0  203

127 PRONOST Alain 2h23'59'' V2M/60 BRE/029 T C Quimper 22 10,0  292

128 GRUNCHEC Sebastien 2h24'03'' SEM/74 BRE/029 Courir Ensemble Plomelin 42 10,0  180

129 ANSQUER Jo 2h24'16'' V2M/54 BRE/029 Plonéour Footing 23 10,0  439

130 GUYADER Patrick 2h24'36'' V1M/67 BRE/029 Relayeurs De Coat Loch 58 10,0  194

131 LE CUN Christophe 2h25'11'' SEM/73 BRE/029 Redeg 29 43 9,9  334

132 CHATALIC Claude 2h25'17'' V1M/69 BRE/029 Rederien Ar Braden 59 9,9  131

133 LESSARD Hervé 2h25'18'' V1M/63 BRE/029 Combrit 60 9,9  260

134 LE BIGOT Daniel 2h25'34'' V2M/54 BRE/029 Plomelin 24 9,9  339

135 HERLEDAN Yoann 2h25'51'' SEM/76 BRE/029 Les Foulées Concarnoises 44 9,9  196

136 LE BRETON Jean 2h26'25'' V2M/61 BRE/029 Rosporden Oxygene 25 9,8  220

137 BRETON David 2h26'37'' V1M/70 BRE/029 Raid Attitude Douarnenez 61 9,8  117

138 CABARET Denis 2h26'47'' V2M/61 La Ferte Bernard Triathlon 26 9,8  120

139 HENAFF Grégory 2h26'59'' SEM/78 45 9,8  440

140 MAGUER Jean-rené 2h27'39'' V1M/67 BRE/029 Pluguffan Footing 62 9,8  446

141 FER Nico 2h28'01'' V1M/65 BRE/029 Humblezh 63 9,7  158

142 YHUELLOU Franck 2h29'54'' V1M/70 BRE/029 Bannalec 64 9,6  326

143 SALMERON Stéphanie 2h30'13'' SEF/79 BRE/029 Les Gazelles Des Foulées 3 9,6  308

144 KERISIT Dominique 2h30'17'' SEM/75 46 9,6  438

145 DAVID Jean-rené 2h30'28'' V1M/64 Royau Kerandives Trail Club 65 9,6  138

146 MORVAN Dominique 2h30'49'' V1M/66 BRE/029 Courir À Kerhuon 1442023 66 9,5  275

147 BOUDOULEC Jean-yves 2h31'05'' V2M/54 BRE/029 Plogonnec 27 9,5  113

148 PAUGAM Bruno 2h31'30'' V1M/65 BRE/029 Club Athletisme Guilers 1275032 67 9,5  281

149 LE VERGE Gilbert 2h32'22'' V1M/68 BRE/029 Rederien Ar Braden 68 9,5  341

150 QUEFFELEC Dominique 2h32'23'' V3M/50 BRE/029 Rederien Ar Braden 1 9,4  293

151 GARZUEL Francois 2h32'28'' V2M/61 BRE/029 Quimper 28 9,4  169

152 BOCHER Stephane 2h32'30'' V1M/68 BRE/029 Quimper 69 9,4  110

153 MONSOREZ Albin 2h32'35'' SEM/78 47 9,4  447

154 LE MAO Rémy 2h32'36'' V2M/54 Raid Fs 29 9,4  237

155 COMPERE Yann 2h32'39'' V1M/70 BRE/029 Plogastrail 70 9,4  134

156 FEUNTEUN Jean Rene 2h32'49'' V2M/54 Individuel 30 9,4  160

157 MAGUER Jacques 2h32'56'' V2M/62 BRE/029 Quimper 31 9,4  265

158 GUÉRIN Frédéric 2h33'29'' V3M/52 BRE/029 Les Semelles Douarnenistes 2 9,4  185

159 MAREC Jean-francois 2h34'01'' V1M/65 BRE/029 Tamalou Mellac 71 9,3  268

160 FISCHER Typhaine 2h34'53'' SEF/79 BRE/029 Les Gazelles Des Foulées 4 9,3  162

161 BIGER Gaelle 2h35'10'' SEF/73 BRE/029 Courir A Plomeur 5 9,3  108

162 CARIOU Yvane 2h35'11'' V1F/70 4 9,3  127

163 BLOUET Isabelle 2h36'02'' V1F/71 BRE/029 Spézet 5 9,2  109

164 GUYADER Pierre 2h37'31'' V1M/64 BRE/029 Vtt Quimper 72 9,1  192

165 VELLY Alain 2h37'56'' V1M/68 Joggeur Du Beffroi 73 9,1  322

166 MARTIN Pierre 2h38'17'' V1M/69 BRE/029 Rosporden Oxygene 74 9,1  270

167 TALLEC Hervé 2h38'39'' SEM/75 Courir À L'infini 48 9,1  313

168 LE TEUFF Herve 2h38'42'' V1M/67 Joggeur Du Beffroi 75 9,1  254

169 PAVAGEAU Céline 2h40'04'' V1F/71 BRE/029 Les Folles Des Foulées 6 9,0  282

170 LE GOANVIC Stephane 2h41'32'' V1M/71 BRE/029 Concarneau 272230 76 8,9  228

171 MAGUEUR Sylvie 2h42'04'' V1F/68 BRE/029 Les Lapines De Gwengad 7 8,9  266

172 DESPREZ Olivier 2h42'05'' SEM/74 BRE/029 Redeg 29 Plourin Les Morlaix 49 8,9  149

173 DORNIC Jean Luc 2h42'28'' SEM/76 BRE/029 Courir Ensemble Plomelin 50 8,9  153

174 GOUZIEN Hervé 2h42'29'' V2M/55 BRE/029 Courir Ensemble Plomelin 32 8,9  177

175 DANIEL Ludovic 2h43'14'' V1M/67 BRE/029 Rosporden 77 8,8  136

176 LE NAOUR Dominique 2h43'17'' V2M/62 BRE/029 Rosporden Oxygene 33 8,8  243

177 PATRON Jean-marc 2h43'19'' V2M/57 P-L/044 Herbauges Athletic Club 1330438 34 8,8  280

178 RICOUSSE Sandrine 2h43'33'' SEF/75 BRE/056 Gag Guidel 1205601 6 8,8  297

179 VINCENT Christophe 2h43'37'' V2M/62 BRE/029 Quimper 35 8,8  323

180 DESILE Annick 2h43'43'' V3F/52 BRE/029 Les Folles Des Foulées 1 8,8  148

181 CADRAN Sophie 2h43'52'' V1F/70 BRE/029 Les Lapines De Gwengad 8 8,8  123

182 DEROLLEPOT Michel 2h44'27'' V4M/42 BRE/056 Plouay 1 8,8  145

183 NOC Joelle 2h45'14'' V2F/53 BRE/056 Athle Pays De L'orient* 376949 2 8,7  442

184 BODÉNÈS André 2h45'54'' V2M/60 BRE/029 Bodilis 36 8,7  111

185 JEULAND Raphael 2h46'04'' V1M/70 Saint-didier 78 8,7  201

186 LE NADANT Nathalie 2h47'24'' SEF/74 BRE/056 Gag 1212835 7 8,6  242
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187 WROBLEWSKI Ludivine 2h48'21'' SEF/80 8 8,6  325

188 ROUSSEL Franck 2h48'22'' V1M/63 BRE/029 Courire Avec Brin D Avoine 79 8,6  304

189 PERON Yvon 2h48'22'' V1M/64 BRE/029 Amicale Cg29 80 8,6  283

190 DERNE Odile 2h49'09'' SEF/74 BRE/029 Mil'pat De L'aulne 9 8,5  144

191 CHAPELLE Virginie 2h49'10'' V1F/70 BRE/029 Les Folles Des Foulées 9 8,5  130

192 LEQUELLENNEC Sylvie 2h49'11'' V1F/64 BRE/029 Foulées Concarnoises 10 8,5  259

193 HERMANN Jean-luc 2h49'40'' V2M/57 BRE/029 Le Relecq-kerhuon 37 8,5  197

194 ARHAN Jean-yves 2h49'40'' V3M/50 BRE/029 Plouhinec 3 8,5  102

195 POUPON Michel 2h49'46'' V2M/61 BRE/029 Tregourez 38 8,5  340

196 PETIT Jean-pierre 2h50'53'' V3M/48 BRE/029 Rederien Cap Sizun 4 8,4  286

197 COLLOBERT Colette 2h52'01'' V1F/67 BRE/029 Spézet 11 8,4  132

198 FITY Claudine 2h52'23'' V2F/62 BRE/056 Gag 1218288 3 8,4  163

199 LE BAIL Daniel 2h52'24'' V3M/50 BRE/056 G.a.guidel 1216688 5 8,4  216

200 DERUNES Marie Jo 2h52'39'' V3F/46 Foulees Nature Guengat 2 8,3  147

Nb de résultats :  200 (175 hommes, 25 femmes)
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